Sprawozdanie 7 realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w 2018r.

Gmina Krapkowice

Krapkowice styczen 2019



Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r., poz. 783 z
pozn. zm.) oraz uchwalonym przez Rad¢ Miejska Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii
na 2018r. , zadaniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r.
zrealizowano nastepujace cele:

Cel glowny: Profilaktyka i rozwiazywanie problemow zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi. Zadania na rzecz ograniczania stosowania Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych.

Cel 1. Dzialania informacyjne i edukacyjne:
Edukacja zdrowotna

a) prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spolecznych, adresowanych do
roznych grup docelowych, w szczegolnosci do dzieci, mlodziezy i rodzicow na temat zagrozen
wynikajgcych z uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z
pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
uzaleznienia;

udzial w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
narkotykowa i rozwigzywaniem probleméw spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami.

Udziat w 2 kampaniach profilaktycznych , Postaw na Rodzine¢” — udzial wzi¢to 300 oséb
dorostych, 300 uczniéw, ,, Zachowaj Trzezwy Umyst”’ — 300 uczniow, 300 osob dorostych

b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dzialan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowek leczenia dla 0sob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkow
odurzajqcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin
przez biezqcq aktualizacje baz danych i ich udostepnianie;

Wydano Informator na temat placowek pomocowych i placowek leczenia uzaleznien na terenie
Gminy Krapkowice — 200 szt. ( wspdlny z GKRPA i Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie). Informator przekazano do placéwek pomocy spotecznej,
stuzby zdrowia, policji, oswiaty.

Plakaty i ulotki pt. ,, Dopalacze” zostaly przekazane dla uczniow i dorostych gminy Krapkowice — 25
plakatéw, 435 ulotek.

Cel 2. Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania

narkomanii, w tym:

prowadzenie doskonalenia kompetencji 0sob pracujgcych z dziecmi i milodziezq dotyczgcego
wezesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej;

Kurs ,, Rozwigzywanie problemow alkoholowych , oraz przeciwdziatanie narkomanii w Gminie w
kontekscie najnowszych zmian prawnych i praktyki pracy” - 2 osoby

Cel 3. Profilaktyka



Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zaKresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy.
a) Profilaktyka uniwersalna

Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow

profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych

do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, osob dorostych, w tym programow
profilaktyki, ktore biorg pod uwage wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka

uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w

szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

organizowanie i prowadzenie w szkotach na terenie gminy: programow, warsztatow profilaktycznych,
programo6w profilaktycznych rekomendowanych dla dzieci mtodziezy, nauczycieli oraz rodzicow.
Program profilaktyczny” rekomendowany pt. ,, Debata ( dla mtodziezy u ktorej w wiekszoSci nie
wystapita jeszcze inicjacja alkoholowa i narkotykowa) — 220 uczniéw
Program profilaktyczny rekomendowany pt. ,, Unplugged” — 96 uczniow

Warsztaty profilaktyczne:

w»Narkotyki ? Najlepsze wyjscie nie wchodzié ,,” — 85 uczniow.

»Czy jeste$ w grupie ryzyka”- 26

»Trening Asertywnosci’- 160 uczniow

»Nie daj si¢ wciagnac ,, — 400 uczniow, 142 rodzicow

b) Profilaktyka selektywna

Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci realizowanych m.in. przez organizacje
pozarzqdowe i lokalnie dziatajgce podmioty publiczne w miejscach o zwigkszonym

ryvzyvku uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP

(np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby)
Program Profilaktyczny” (rekomendowany) ,, Szkolna Interwencja Profilaktyczna” (wczesne
interwencje z udzialem pedagoga i psychologa podejmowane wobec ucznidow upijajacych sig,
stosujacych przemoc rowiesnicza, czy pierwszy kontakt z narkotykami. Program prowadzony jest od
2016r. w  Publicznej Sportowej Szkole Podstawowej nr 5 oraz Gimnazjum przy Liceum
Ogolnoksztatcacym w Krapkowicach — w 2018r. przeprowadzono 18 interwencji wobec uczniow (10
interwencji zwiazanych z przemoca rowiesniczg , 5 interwencji dotyczylo uczniéw upijajacych
sie, 3 interwencje dot. uczniow eksperymentujacych z narkotykami.

c) Profilaktyka wskazujaca

Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow profilaktyki wskazujgcej o
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup wysoce
narazonych na czynniki ryzyka, w szczegdlnosci do o0sob uzywajgcych srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych i NSP w sposob szkodliwy, w tym w szczegdlnosci zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Udziat w programie profilaktycznym ,, Fred Goes Net” — wspolpraca z pracownig Rozwoju
Osobistego Opole ul. Oleandréw 8 — w programie udziat wziety 3 osoby.

Cel 4. Tworzenie dzieciom i mlodziezy warunkéw do alternatywnych (bez uzywek) form
spedzania wolnego czasu. Promowanie zdrowego stylu Zycia wolnego od narkotykow i innych
uzywek.

Prowadzenie $wietlic Srodowiskowych, gdzie prowadzone sg zajecia opiekunczo — wychowawcze
dla dzieci i mtodziezy.



Swietlica $rodowiskowa w Sciborowicach — uczestniczyto 40 dzieci;

Swietlica srodowiskowa ul. Damrota 2 w Krapkowicach - uczestniczyto 70 dzieci.

Swietlica srodowiskowa ul. Ko$cielna 8 w Krapkowicach— uczestniczyto 25 dzieci

W $wietlicach srodowiskowych dzieci skorzystaty z dozywiania — 135 dzieci

W swietlicach dla dzieci zorganizowano: zajecia komputerowe, zajgcia plastyczne, manualne, zajecia
sportowe, zawody wedkarskie, prowadzono prac¢ wychowawczg, odrabiano zadania domowe,
organizowano , imprezy okoliczno$ciowe z okazji Dnia Babci i Dziadka, Dnia dziecka ,Mikotajek,
wycieczki i spacery.

Cel 5. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob
fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

GKRPA w Krapkowicach prowadzi Punkt Konsultacyjno- Terapeutyczny ul. Krasickiego 4 w
Krapkowicach. W 2017r. terapeuta uzaleznien udzielit ogdtem:

980 konsultacji — 85 oséb, uzaleznienia krzyzowe — 10 0s6b

pomoc prawna — 7 oséb, 10 porad dot. uzaleznien

W Punkcie Konsultacyjnym zorganizowano ,, Spotkanie oplatkowe ,, dla 0sob z grup wsparcia AA i
Al. Anon oraz Stowarzyszenia Trzezwosciowo - Turystycznego — w spotkaniu udziat wzigto - 45
0s6b

W ramach wspotpracy ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowo — Turystycznym w Krapkowicach rodziny
z problemem uzaleznien i przemocy domowej braty udziat w spotkaniach integracyjnych i wyjazdach
gdzie prowadzona byta dzialalno$¢ terapeutyczna i edukacyjna. Z wyjazdow skorzystato 54 osoby
doroste, w tym 13 dzieci. Prezes Stowarzyszenia jest cztonkiem GKRPA w Krapkowicach.

W  lipcu 2018r. cztonkowie stowarzyszenia oraz grupy wsparcia AA brali udziat w 25
Ogolnopolskich Spotkaniach Trzezwosciowych w Licheniu — 350s6b.

Wspotpraca z Klubem Abstynenta. Klub Abstynenta znajduje si¢ w Punkcie Konsultacyjnym ul.
Krasickiego 4 w Krapkowicach. W dniach poniedziatek, wtorek, piatek o godz. 17,00 spotykajg si¢
grupy AA i Al.-Anon od ponad 30 lat. Grupa liczy 40 osob, Al-Anon 20 os6b.

Poradnia Leczenia Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od alkoholu leczenie odwykowe podjeto 76
os6b ( w tym : 27 kobiet i 49 mezczyzn) . Na leczenie stacjonarne skierowano 19 o0sob, osoby
uzaleznione krzyzowo — 5

W Poradni Leczenia Uzaleznien ul. Jagiellonska w Krapkowicach leczenie odwykowe podjeto 260
0sob (w tym 215 mezczyzn i 45 kobiet) , osoby uzaleznieniem krzyzowym - 26. Na leczenie
stacjonarne skierowano 25 osob. Na terenie Poradni dziataja grupy terapeutyczne: grupa podstawowa,
1 grupa poglebiona, 1 dla 0séb wspotuzaleznionych. Liczba 0sob wspdtuzaleznionych — 60.

Osoby uzaleznione i wspotuzaleznione od alkoholu maja mozliwos¢ skorzystania z konsultacji
psychiatrycznych udzielanych przez lekarza specjaliste ( rowniez podczas motywowania do podjecia
leczenia odwykowego podczas spotkania cztonkow Komisji)

Cel 6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



Osrodek Pomocy Spotecznej w Krapkowicach w 2018r. udzielit pomocy socjalnej , pienigznej — 990
osobom w 742 rodzinach. Z powodu narkomanii udzielono pomocy 3 rodzinom — 3 osobom.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Krapkowicach udzielat  stosownej pomocy w sytuacjach
zdiagnozowanych zgodnie z przepisami ustawy o pomocy spolecznej.
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