Sprawozdanie 7 realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w 2019r.

Gmina Krapkowice

Krapkowice styczen 2020



a)

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz.506 z
pozn. zm.) oraz uchwalonym przez Rad¢ Miejska Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii
na 2019r. , zadaniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r.
zrealizowano nastepujace cele:

Cel glowny: Profilaktyka i rozwiazywanie problemow zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadania na rzecz ograniczania stosowania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych.
Cel 1. Dzialania informacyjne i edukacyjne:

Edukacja zdrowotna

a) prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do roznych grup
docelowych, w szczegolnosci do dzieci, miodziezy i rodzicow na temat zagrozen wynikajgcych z
uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego
stosowania produktow leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia;

udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka narkotykowa
i rozwigzywaniem problemow spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami.

Udziat w 2 kampaniach profilaktycznych ,, Postaw na Rodzing” — udzial wzieto 300 os6b dorostych,
300 uczniow, ,, Zachowaj Trzezwy Umyst” — 300 ucznidow, 300 oséb dorostych

/ 600 uczniow i ok. 600 dorostych/

b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowek leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkow
odurzajqcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez
biezqcq aktualizacje baz danych i ich udostepnianie;

Wydano Informator na temat placowek pomocowych i placowek leczenia uzaleznien na terenie Gminy
Krapkowice — 200 szt. ( wspolny z GKRPA i Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie). Informator przekazano do placowek pomocy spotecznej, stuzby zdrowia,
policji, oswiaty.

Komenda Powiatowa Policji w Krapkowicach w ramach programu prewencyjnego ,, Narkotyki —
terazniejszos¢ bez przysztosci” dzielnicowi prowadzili pogadanki w szkotach na temat szkodliwosci
wynikajacej z zazywania narkotykow, s$rodkow odurzajacych i dopalaczy. W trakcie spotkan
propagowano materiaty informacyjno-edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej.

Cel 2. Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania

narkomanii, w tym:

prowadzenie doskonalenia kompetencji 0sob pracujgcych z dziec¢mi i mlodziezq dotyczgcego wezesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkow
zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej;

szkolenie pt: ,,Wczesne rozpoznawanie zagrozen uzywania Srodkéw psychoaktywnych” w
szkoleniu udziat wzieto 26 osob w tym : oswiata — 14, OPS-4, swietlica srodowiskowa 3, GKRPA -1,
kuratorzy Sadu Rejonowego w Strzelcach Opolskich - 2, policja -2.

Celem szkolenia byto wyposazenie uczestnikow w wiedz¢ pomocng w pracy z mlodzieza a szczegodlnie
zagrozong uzaleznieniem od réznych substancji odurzajacych oraz trening podstawowych umiejetnosci
dostosowania interwencji profilaktycznej do charakteru zachowania ryzykownego. W spotkaniu zostaty

przekazane informacje i wskazowki na temat prowadzenia Programu profilaktycznego ,, Fred Goes

Net” na terenie gminy. Przekazano ulotki kampanijne z numerem telefonu.

Cel 3. Profilaktyka

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problem6ow narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy.
Profilaktyka uniwersalna



Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych

do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, osob dorostych, w tym programow
profilaktyki, ktore biorg pod uwage wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka

uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w

szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

organizowanie i prowadzenie w szkotach na terenie gminy: programow, warsztatow profilaktycznych,
programo6w profilaktycznych rekomendowanych dla dzieci mtodziezy, nauczycieli oraz rodzicow.
Program profilaktyczny rekomendowany pt. ,, Unplugged” — 169 osob
Program profilaktyczny ,, Zdobadz Everest ,, Filar II — 63 osoby / razem: 232/
Warsztaty profilaktyczne:

» Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym” -213 oséb

Teatr profilaktyczny ,, Dzieci z dworca ZOO ,, — 160 uczniow /razem: 373/

b) Profilaktyka selektywna

Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci realizowanych m.in. przez organizacje
pozarzqdowe i lokalnie dziatajgce podmioty publiczne w miejscach o zwigkszonym

ryzyku uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP

(np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby)
Program Profilaktyczny” (rekomendowany) ,, Szkolna Interwencja Profilaktyczna” (wczesne
interwencje z udziatem pedagoga i psychologa podejmowane wobec ucznidow upijajacych sig,
stosujacych przemoc rowiesnicza, czy pierwszy kontakt z narkotykami. Program prowadzony jest od
2016r. w  Publicznej Sportowej Szkole Podstawowej nr 5 oraz Gimnazjum przy Liceum
Ogolnoksztatcagcym w Krapkowicach — w 2019r. przeprowadzono 22 interwencje wobec uczniow, W
tym 3 interwencje dot. uczniéw eksperymentujacych z narkotykami.

c) Profilaktyka wskazujaca

Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw profilaktyki wskazujgcej o
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup wysoce
narazonych na czynniki ryzyka, w szczegolnosci do osob uzywajgcych srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych i NSP w sposéb szkodliwy, w tym w szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Udziat w programie profilaktycznym ,, Fred Goes Net” — wspélpraca z pracownia Rozwoju
Osobistego Opole ul. Oleandrow 8 — w programie udziat wzigty 4 osoby.

Cel 4. Tworzenie dzieciom i mlodziezy warunkow do alternatywnych (bez uzywek) form spedzania
wolnego czasu. Promowanie zdrowego stylu Zycia wolnego od narkotykoéw i innych uzywek.
Prowadzenie $wietlic Srodowiskowych, gdzie prowadzone s3 zajecia opiekunczo — wychowawcze dla
dzieci i mlodziezy.

Swietlica $rodowiskowa w Sciborowicach — uczestniczyto 45 dzieci;

Swietlica srodowiskowa ul. Damrota 2 w Krapkowicach - uczestniczyto 60 dzieci.

Swietlica srodowiskowa ul. Ko$cielna 8 w Krapkowicach— uczestniczyto 12 dzieci
W $wietlicach srodowiskowych dzieci skorzystaty z dozywiania — 117 dzieci
W $wietlicach dla dzieci zorganizowano migdzy innymi : zajecia komputerowe, zajgcia plastyczne,
manualne, zajecia sportowe, zawody wedkarskie, prowadzono pracg wychowawcza, odrabiano zadania
domowe, organizowano imprezy okoliczno$ciowe z okazji Dnia Babci i Dziadka, Dnia dziecka
,Mikotajek, wycieczki i spacery.



Cel 5. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

GKRPA w Krapkowicach prowadzi Punkt Konsultacyjno- Terapeutyczny ul. Krasickiego 4 w
Krapkowicach. W 2019r. terapeuta uzaleznien udzielit ogotem:

1038 konsultacji — 85 oséb, osoby uzaleznione od alkoholu - 638 konsultacji - 40 osob, osoby
wspotuzaleznione - 345 konsultacji - 28, uzaleznienia krzyzowe 10 osob.

pomoc prawna — 7 oséb,

W Punkcie Konsultacyjnym zorganizowano ,, Spotkanie optatkowe ,, dla 0sob z grup wsparcia AA i
Al. Anon oraz Stowarzyszenia Trzezwosciowo - Turystycznego — w spotkaniu udziat wzigto - 65 osob
W ramach wspotpracy ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowo — Turystycznym w Krapkowicach rodziny
z problemem uzaleznien i przemocy domowej braty udzial w spotkaniach integracyjnych i wyjazdach
gdzie prowadzona byla dzialalno$¢ terapeutyczna i edukacyjna. Z wyjazdow skorzystalo 57 oséb
dorostych, wtym 15 dzieci. Prezes Stowarzyszenia jest cztonkiem GKRPA w Krapkowicach.

W 2019r. czlonkowie stowarzyszenia oraz grupy wsparcia AA brali udzial w Ogdlnopolskich
Spotkaniach Trzezwo$ciowych w Licheniu, Czgstochowie.

Klub Abstynenta znajduje si¢ w Punkcie Konsultacyjnym ul. Krasickiego 4 w Krapkowicach. Spotykaja
si¢ tam grupy wsparcia AA i Al.-Anon. W ciggu roku obchodzone sa rocznice trzezwosciowe
uczestnikéw. Na spotkania przyjezdzaja osoby z sgsiednich gmin. Czlonkowie Klubu AA korzystaja z
wyjazdow trzezwosciowych: zlotow abstynenckich, rowniez rodzinnych, spotkan wspolnot AA,
przegladow tworczosci abstynenckiej, spotkan przy grillu, wieczorkéw tanecznych, biwakow letnich.
W Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien od Alkoholu ul. Szkolna 7 w Krapkowicach
leczenie odwykowe podjeto 71 osob ( w tym : 31 kobiet i 40 me¢zczyzn), na leczenie stacjonarne
skierowano 29 os6b, osoby z uzaleznieniem krzyzowym — 6

Na terenie poradni dziatajg 3 grupy terapeutyczne: Edukacyjna i Przewodnik dla oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz grupa dla os6b wspotuzaleznionych.

W Poradni Leczenia Uzaleznien ul. Jagiellonska w Krapkowicach leczenie odwykowe podjeto 210 osob
(w tym 179 megzczyzn i 31 kobiet) , osoby uzaleznieniem krzyzowym - 26. Na leczenie stacjonarne
skierowano 14 o0sob, osoby uzaleznione krzyzowo — 5.

Na terenie Poradni dziatajg grupy terapeutyczne: grupa podstawowa, 1 grupa poglebiona, 1 dla osob
wspotuzaleznionych.

Cel 6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowaniem ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Krapkowicach w 2019r. udzielit pomocy socjalnej , pieni¢znej — 867
osobom w 683 rodzinach. Z powodu narkomanii udzielono pomocy 1 rodzinie — 1 osoba.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Krapkowicach udzielal  stosownej pomocy w sytuacjach
zdiagnozowanych zgodnie z przepisami ustawy o pomocy spoteczne;j.



Sporzadzit : B. Cichuta

Zatwierdzit:
Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej
W Krapkowicach

Marlena Kornas

Krapkowice 24.01.2020



