Sprawozdanie 7 realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w Gminie Krapkowice w 2021r.

Krapkowice styczen 2022



Cel I. Promocja Zdrowia
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dofywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekurniczo wychowawczych i socjoterapeutycznych
1.Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczgcych
ryzyka szkod wynikajgcych ze spoiywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia. Podniesienie
swiadomosci mieszkancow wobec skutkow naduziywania napojow alkoholowych
Kampanie profilaktyczne:

e ,, Zachowaj Trzezwy Umyst” broszury ulotki i plakaty wykorzystano przy okazji realizacji akcji
profilaktycznych na terenie gminy Krapkowice.
W kampanii profilaktycznej udziat wzigto ok.150 dzieci i mtodziezy.

. »Bezpieczne i aktywne wakacje 2021”

W okresie wakacyjnym 2021r Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Krapkowicach w terminie od 19 lipca do 13 sierpnia 2021 r. organizowata druga edycje letniego
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy ,,Bezpieczne i aktywne wakacje 2021 . W zajgciach brato udziat:

- na terenie PSSP nr 5 — 132 uczestnikow,

- na terenie SP nr 4 — 147 uczestnikow,

- na terenie SP nr 1 — 236 uczestnikow. Lacznie 515 uczestnikow.

W dniach 09-11.06.2021 realizowano I edycj¢ programu profilaktycznego ,,Senior bez uzaleznien na

drodze”. Projekt skierowany do seniorow, cztonkow stowarzyszenia ,,Uniwersytet Il Wieku” oraz
zwigzkow Emerytow i Rencistow funkcjonujacych na terenie gminy Krapkowice, ktorego celem bedzie
ksztaltowanie prawidtowych postaw i zachowan w ruchu drogowym dla seniorow 60+ pieszych,
rowerzystow 1 kierowcdw. Zaplanowana realizacja projektu przebiegata trzy dni w dwoch etapach tj.
czesci informacyjno — edukacyjnej i praktycznej z przewidzianymi warsztatami. W pierwszym dniu
projektu uczestniczylo w nim 70 senioréw, w drugim 40 senioréw, a w trzecim 30 senioréw. Lacznie
140 os6b.

. W grudniu 2021 r. Zakupiono 500 sztuk materiatow reklamowych w ksztalcie tzw.
Krapkowickiej Baszty. Zgodnie w wytycznymi z Raportu z badan ,,Diagnoza lokalnych zagrozen
spotecznych” jest to materiat stuzacy rozpowszechnianiu informacji 0 GKRPA w Krapkowicach

. o danych adresowych oraz formach udzielanej pomocy osobom uzaleznionym

1 wspoluzaleznionym.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajqcych z picia alkoholu
przez dzieci i mlodzies.

. Edukowanie rodzicow przy okazji wywiadowek szkolnych we wspolpracy z policja
( prelekcje i pogadanki z pedagogami, wychowawcami i rodzicami)

3. Upowszechnianie informacji dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie i moZliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.
Rozpowszechnienie Informatora dot. placowek udzielajacych pomocy, broszury, plakaty przekazano do
shuzby zdrowia, placoéwek pomocy spotecznej — 150 szt.

4. Prowadzenie i utrzymanie swietlic srodowiskowych na terenie Gminy Krapkowice ( zajecia
opiekunczo-wychowawcze)

W czasie pandemii Covid 19 dziataly 2 swietlice - §wietlica ul. Damrota w Krapkowicach i $wietlica
srodowiskowa w Sciborowicach. W zajeciach uczestniczyto srednio 35 dzieci;

Swietlica $rodowiskowa ul. Damrota 2 w Krapkowicach - 27 dzieci, w Sciborowicach — 8 dzieci.
Podczas festynow rodzinnych na $wiezym powietrzu korzystato ok. 50 0sob (dzieci i dorostych).

W $wietlicach dla dzieci zorganizowano: zaj¢cia komputerowe, zajecia plastyczne, manualne, zajecia
sportowe, zawody wedkarskie, prowadzono prace wychowawczg, odrabiano zadania domowe,
organizowano festyny.



W dniu 30 sierpnia 2021 r. $wietlica w Sciborowicach zorganizowata dla dzieci i mtodziezy festyn
»Zakonczenie Wakacji 2021”. W trakcie festynu dla uczestnikdéw zorganizowano liczne konkursy
uczestniczyli m.in. w grach planszowych, dydaktycznych oraz w zajeciach sportowych np. gra w ping-
ponga. W ramach atrakcji plenerowych organizowane byly gry i zabawy oraz turnieje sportowe.
W festynie brato udziat 50 uczestnikow

5. Szkolenie kadr :
Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemow wynikajgcych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Podnoszenie kompetencji osob pracujgcych z dziecmi i miodziezq w zakresie oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Szkolenia cztonkow GKRPA oraz grup zawodowych zajmujgcych si¢ problematykq uzaleinien
I przemocy:

,» Rozwiazywanie Probleméw Alkoholowych po pandemii- nowy Narodowy Program , analiza

wydatkéw gminnych programéw, Rodo w pracach GKRPA, kontrole punktéw sprzedazy” Hel , 13.06-
16.06.2021r.- udziat wziety 2 osoby.
,, Nowy Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 jako podstawa do realizacji gminnych
programéw profil. i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Procedura zobowigzania do leczenia
odwykowego - 2 0soby
,» Optata z tzw. matpek ,, jako dodatkowe srodki na przeciwdziatanie negatywnym skutkom spozywania
alkoholu oraz przyklady wydatkéw majacych zwigzek z profilaktyka i rozwigzywanie problemow
alkoholowych”- 1 osoba
Szkolenie pt. Profilaktyka przemocy , zasady prowadzenia oddzialywan poprzedzajacych wystapienie
zjawiska przemocy”, Opole w dniach 14-16.09.2021r. — udziat wzieta 1 osoba
29.09.2021r. szkolenie stacjonarne w Szklarskiej Porgbie temat: ,, Funkcjonowanie KRPA w dobie
pandemii z uwzglgdnieniem najnowszych wytycznych PARPA na rok 2021. Omowienie
najwazniejszych aspektow pracy Zespolu Interdyscyplinarnego/GR i innych stuzb w konteksScie
problemu przemocy oraz ABC O$rodka Pomocy Spotecznej”, w szkoleniu udzial wziglty 4 osoby
Szkolenie grup zawodowych (stacjonarne) 08.12.2021r. w Krakowie ,, Wspotpraca GKRPA, cztonkow
Z1, pracownikdéw OPS, kuratoréw z organami $cigania w obliczu przestepstw i wykroczen zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych” - pracownicy socjalni, dzielnicowi policji,
terapeuta odwykowy, pedagodzy szkolni, ). W szkoleniu udziat wzigto - 7 oséb.
Cztonkowie GKRPA w ciggu roku korzystali z bezptatnych szkolen i webinarium on-line dotyczacych
zapobiegania przemocy domowej — 6 0s6b.
6. Zmniejszenie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.
Cztonkowie Komisji przeprowadzili 7 kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
W okresie od 01-31.07.21 Centrum Dziatan Profilaktycznych z Wieliczki na terenie gminy Krapkowice
przeprowadzito szkolenie sprzedawcow alkoholu — wiascicieli, ajentow i pracownikow w punktach
sprzedazy alkoholu. Szkolenie potaczone bylo z tzn. audytem tajemniczego klienta. Na podstawie
przeprowadzonego szkolenia zostal stworzony Raport z wnioskami i rekomendacjami. Dokonano
szkolenia w 65 obiektach.

Cel 11. Profilaktyka
Profilaktyka uniwersalna:

Poszerzanie i udoskonalanie oferty , upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych

i promocji zdrowia psychicznego, w tym programow profilaktyki uniwersalnej, ktore biorq pod uwage
wspolne czynniki ryzyka problemow alkoholowych i innych zachowan ryzykownych i czynniki chronigce,
wspierajgce prawidtowy rozwoj.



W PSSP nr 5 oraz PSP nr 4 w Krapkowicach realizowano rekomendowany programu profilaktyki
zintegrowanej ,,Ratownicy Marzen”, 3 edycje programu dla uczniow trzech klas VII . Razem
W programie uczestniczyto: 128 uczniow

W PSSP nr 5 oraz PSP nr 1 w Krapkowicach realizowano program rekomendowany
w ramach profilaktyki zintegrowanej ,,Archipelag Skarbéw”. Lacznie w programie uczestniczyto 202
uczniow.

W Zespotu Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Krapkowicach zrealizowano program profilaktyki
zintegrowanej ,,CUDER — JUNIOR”. Programem objeto dzieci z czterech klas. Zakres merytoryczny
programu obejmuje rozwijanie kompetencji spoteczno- emocjonalnych dziecka w okresie
wczesnoszkolnym, wzmacnianie pozytywnego potencjatu oraz integracji spotecznej po okresie izolacji
spowodowanej epidemig COVID19. Przeprowadzono 4 edycje w/w programu. Lacznie w programie
brato udziat 68 uczniow.

W Przedszkolu nr 6 w Krapkowicach przeprowadzono 2 edycje programu z cyklu ,,Sita Marzen”.
Programem zostato objetych 50 dzieci przedszkolnych.

W Szkole Podstawowej w Kornicy przeprowadzono 2 edycje autorskiego programu profilaktyczno-
terapeutycznego z cyklu ,,Zwyciezaj w drodze do celu” skierowanego do ucznioéw klas VII - tacznie
45 uczniow.

W Szkole Podstawowej w Rogowie Opolskim przeprowadzono dwie edycje autorskiego programu
»Nie przegraj zycia” dla uczniow klas VII — facznie 41 uczniow.

W SSPS w Steblowie przeprowadzono 2 edycje programu rekomendowanego ,, Debata” — tgcznie 98
uczniow.

Warsztaty profilaktyczne:

. W Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Kornicy, w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Rogowie Opolskim oraz w PSP nr 1 w Krapkowicach , przeprowadzono warsztaty profilaktyczne dla
ucznidow klas mlodszych z zakresu modutu I ,,Z10$¢ i gniew czyli jak radzi¢ sobie z emocjami?”,
modutu II ,, Jak rozwiazywa¢é konflikty?” i modutu III ,,Lekcja asertywnosci dla najmlodszych”.
Lacznie w warsztatach brato 251 udziat uczniow.

. W Stowarzyszeniowej Szkole Podstawowej w Steblowie przeprowadzono dwie edycje
autorskich warsztatéw dotyczacych Cyberprzemocy, cyberprzestepczosci — tacznie uczestniczyto 28
uczniow.

° W Przedszkolach na terenie Gminy Krapkowice rozdystrybuowano 335 sztuk kolorowanek
profilaktycznych do pracy dla dzieci w wieku przedszkolnym. Zakres tematyczny dotyczyt
bezpieczenstwa na drodze, zdrowia, bezpieczenstwa w sieci, bezpiecznego uzywania gier
komputerowych, przemocy rowiesniczej, asertywnosci itp.

. W Stowarzyszeniowej Szkole Podstawowej w Steblowie przeprowadzono 3 edycje autorskiego
programu z cyklu ,,Zwyciezaj w drodze do celu” skierowanego do uczniow klas 1-3 oraz ich rodzicow.
Przeprowadzono 3 edycje w/w warsztatoOw. Lacznie w programie brato udziat 35 uczniéw w/w szkoly
i 35 rodzicow.

. Hip — hop ,,Moje zycie jest cenne” w ramach profilaktyki uzaleznien, dotyczacej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii adresowanych dla mieszkancoéw Krapkowic w wieku od 8 do 18 lat. Wraz z 6 uczestnikami
przeprowadzono autorskie warsztaty. Efektem warsztatow jest skompanowana przez uczestnikéw
piosenka oraz nagrany teledysk do utworu w wersji Hip-hop.

n»Profilaktyka selektywna:

Poszerzanie i udoskonalanie oferty , upowszechnianie oraz wdrazanie programoéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia



psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, miodziezy , rodzicow
i wychowawcow.

. Program Profilaktyczny (rekomendowany) ,, Szkolna Interwencja Profilaktyczna”
wczesne interwencje z udziatem pedagoga i psychologa podejmowane wobec ucznidow upijajacych sig,
stosujacych przemoc rowiesniczg. Program prowadzony jest od 2016r. w Publicznej Sportowej Szkole
Podstawowej nr 5— w 2021r. przeprowadzono 11 interwencji wobec uczniéw (interwencja zwigzana
z przemocg). W programie uczestniczyto 11 uczniow, 11 rodzicow, 2 pedagogdéw szkolnych)

Cel III. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspélpraca z
organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze
profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien

1. Wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzgdowych realizujgcych dzialania na rzecz trzezwosci
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie

W ramach wspotpracy ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowo — Turystycznym w Krapkowicach rodziny
z problemem uzaleznien i przemocy domowej braty udziat w spotkaniach integracyjnych i wyjazdach
gdzie prowadzona byta dziatalno$¢ terapeutyczna i edukacyjna, z wyjazdéw skorzystato 70 0s6b
dorostych. Prezes Stowarzyszenia jest cztonkiem GKRPA w Krapkowicach i ZI.

2. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, jednostek stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
narkomanii i przemocy w rodzinie.

Wspétpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, udziat w spotkaniach plenarnych i grupach roboczych — 40 powolan do
grup roboczych, udziat cztonkéw Komisji w posiedzeniach plenarnych ZI. — online.

Wspdtpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwos$ci w zakresie kierowania 0sob uzaleznionych
na leczenie odwykowe oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Policja, Prokuratura, Sad)
Osrodek Pomocy Spotecznej w Krapkowicach w 2021r. udzielit pomocy socjalnej , finansowej — 1072
osobom w 793 rodzinach. Z powodu alkoholizmu 47 rodzin - 61 oséb w rodzinach , z powodu
przemocy w 8 rodzinach ( 21 osob), z powodu narkomanii pomocy udzielono 7 rodzinom
(12 0so6b)

W 2021r. funkcjonariusze KPP w Krapkowicach przeprowadzili liczne akcje prewencyjne dot.
wyeliminowania z ruchu drogowego nietrzezwych uczestnikow. Do policyjnych izb dziecka lub domu
rodzinnego odwieziono 4 osoby nieletnie, nietrzezwe. W pomieszczeniach policyjnych zatrzymano 23
osoby do wytrzezwienia. Do Izby Wytrzezwien w Opolu odwieziono 99 os6b nietrzezwych.

Cel TV. Redukcja szkod , rehabilitacja ( readaptacja, reintegracja) zdrowotna , spoleczna
i zawodowa. Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji
psychoaktywnych oraz czlonkow rodzin osob z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu

i substancji psychoaktywnych, a takze dotknietych przemoca w rodzinie

Zwiekszanie dostgpnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych swiadczen w zakresie leczenia
uzaleznienia od alkoholu:

. W Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspéluzaleznien od Alkoholu ul. Szkolna 7
w Krapkowicach leczenie odwykowe podjeto 63 osoby (22 kobiety, 41 mezczyzn) Na leczenie
stacjonarne skierowano 9 osob, osoby z uzaleznieniem krzyzowym — 11

Prowadzono dziatania edukacyjne dla 21 0s6b pokrzywdzonych przemoca oraz dziatania dla 4

sprawcOw przemocy.
Na terenie poradni dziatajg 3 grupy terapeutyczne: Edukacyjna i Przewodnik dla oséb uzaleznionych od

alkoholu oraz grupa dla osob wspotuzaleznionych.



° W Poradni Leczenia Uzaleznien ul. Jagiellonska w Krapkowicach leczenie odwykowe
podjeto 82 osoby (56 me¢zczyzn, 26 kobiet) , na leczenie stacjonarne skierowano 13 o0sob, osoby
uzaleznione krzyzowo — 12.

Poradnia prowadzita konsultacje i wsparcie psychologiczne indywidualne dla osob doswiadczajacych
przemocy — 10 oséb oraz dzialania edukacyjne wobec sprawcoOw przemocy- 7 0s6b

Na terenie poradni dziatajg grupy terapeutyczne: grupa podstawowa z programem intensywnej terapii
uzaleznienia, 1 grupa poglebiona z programem pracy nad dalszym zdrowieniem. Osoby uzaleznione
i wspotuzaleznione od alkoholu majg mozliwos¢ skorzystania z terapii indywidualnej.

Udzielanie osobom uzaleznionym , dotknigtych przemocg w rodzinie oraz cztonkom ich rodzin wsparcia

psychologicznego, spotecznego i prawnego

GKRPA w Krapkowicach prowadzi Punkt Konsultacyjno- Terapeutyczny ul. Krasickiego 4
w Krapkowicach. W 2021r. terapeuta uzaleznien udzielit ogotem:

450 konsultacji dla 80 osob : osoby uzaleznione od alkoholu - 348 konsultacji - 55 0sob, osoby
wspotuzaleznione- 102 konsultacji — 25.

W 2021r. psycholog udzielajacy konsultacji i porad dla os6b dorostych i dzieci dotknietych przemoca
domowg zrealizowat 99 spotkan z 42 osobami dotknigtymi przemoca domowa. W tym: 23 kobiety,
11 mezczyzn, 8 dzieci ( 4 dziewczynki, 4 chtopcow).

W 2021r. porad prawnych udzielono 8 osobom.

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spolecznoscig lokalng

Klub Abstynenta znajduje si¢ w Punkcie Konsultacyjnym ul. Krasickiego 4 w Krapkowicach, czynny
w dniach wtorek, piagtek o godz. 17,00 spotykaja si¢ grupy AA od ponad 30 Iat.

Wspotpraca ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowo — Turystycznym w Krapkowicach.

Zbieranie informacji o skali probleméw alkoholowych w miescie i gminie na podstawie danych
Osrodka  Pomocy Spotecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania  Przemocy
w Rodzinie, Policji, Stuzby Zdrowia , Oswiaty i innych instytucji;

Zbieranie informacji na poczatku 2022 roku za 2021r.

Na podstawie zawartej w dniu 26.08.2021 umowy z Pracownig Badan i Profilaktyki Spotecznej
INVESIS z Mystowic opracowano ,,Diagnoz¢ Spoteczna — wspotczesne zagrozenia w $rodowisku
lokalnym na terenie gminy Krapkowice” W ramach diagnozy przeprowadzono badania ankietowe
realizowane wsrod mieszkancoéw, uczniow, pracownikow instytucji oraz wsrdd sprzedawcow alkoholu.
Opracowano Raport z badania. Wnioski i rekomendacje sa podstawa do opracowan gminnego programu
alkoholowego, narkotykowego, przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cel V Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Krapkowicach

W 2021 r. odbyto si¢ 19 posiedzen komisji z zachowaniem wszelkich zalecen sanitarnych. Podczas
posiedzen Komisji rowniez prowadzone byty rozmowy on-line.

rozpatrzono 121 spraw dotyczacych kierowania wnioskdw 0sob uzaleznionych od alkoholu na leczenie
odwykowe;

wptynety 34 nowe wnioski o objecie leczeniem odwykowym;

do bieglego skierowano 26 0sob;

do sadu skierowano 20 wnioskow;

do poradni odwykowej celem podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego skierowano 27 osob;
umorzono i zamknieto — 15 spraw ;

konsultacje psychiatryczne udzielane przez lekarza specjaliste w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu— udzielono 72 konsultacje;

komisja zaopiniowala wnioski o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych (sklepy i punkty
gastronomiczne) - 19 wnioskow ;



udzial cztonkéw Komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie — 40 powotan do grup roboczych; 4 powotania do obrad plenarnych Zespotu;

GKRPA w Krapkowicach zatozyta osobom dotknigtym przemoca domowa 6 kart ”A” w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty” i przekazata do Przewodniczacego Zespotu;

Przeprowadzono kontrole punktow sprzedazy - 7 kontroli

Wymienione zadania dotyczg realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2021r. oraz udzialu w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2019-2021.

Z powodu epidemii Covid 19 nie bylo mozliwe zrealizowanie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2021r. w calosci , zgodnie z harmonogramem dziatan.
Niektore zadania profilaktyczne zostaly wstrzymane ze wzgledu na obostrzenia wynikajace
z pandemii koronawirusa. Pomimo zagrozenia wynikajacego z pandemii cztonkowie Komisji pracowali
przez caty rok stacjonarnie ze wzgledu na zwigkszajacg si¢ ilos¢ wnioskow dotyczacych kierowania
0soOb na leczenie w ramach procedury zobowiazania do podj¢cia leczenia odwykowego.

Sporzadzit : Zatwierdzit:

Krapkowice 26.01.2022






