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URZAD PRACY P Doradztwo Zawodowe

POWIATOWY URZAD PRACY W KRAPKOWICACH
PORADNICTWO ZAWODOWE
ORAZ INNE WYDARZENIA
HARMONOGRAM ZAJEC W MAJU 2026 ROKU
Termin
przyjmowania
zgtoszen od osdb
zainteresowanych

Data i planowany

. s Grupa docelowa
czas trwania zajec

Nazwa i zakres tematyczny zajec oraz wydarzen

MAJ 2026
05.05.2026 Dyzur Policji w Krapkowicach 05.05.2026 Osoby
10:00 - 12:00 zainteresowane
Sala1l v’ dyzur rekrutacyjny precq e palic]i
v mozliwos¢ konsultacji dla 0séb
zainteresowanych stuzbg w Policji
07.05.2026 Kierunek -> Przysztos¢ — grupowa porada 06.05.2026 Osoby
Godz. 10:00 zawodowa dla 0séb do 30 roku zycia z Liczba osob: 15 | bezrobotne do
Salanrl udziatem przedstawiciela krapkowickiej policji 30r.z.
zarejestrowane
v" Omdwienie statusu i obowigzkow i .
St Krapkowice
v Formy pomocy swiadczone przez PUP w
Krapkowicach
v' Omdwienie stazy
v Omdwienie bonu na zasiedlenie
v' Omdwienie szkoleri
v' Omdwienie dofinansowania wfasnej
dziatalnosci gospodarczej
v" Poradnictwo zawodowe w PUP Krapkowice
v’ Indywidualne konto
v' Baza CV
v EURES - co to jest?
v’ Przeglqd dostepnych ofert pracy
v" Na co zwracac uwage przy dokumentach
aplikacyjnych
Spotkanie majgce na celu przyblizenie
uczestnikom form pomocy w znalezieniu
zatrudnienia swiadczone przez PUP w
Krapkowicach.
08.05.2026 Porada grupowa z doradca finansowo- 07.08.2026 Osoby
09:00 ekonomicznym dla oséb zainteresowanych llos¢ oséb: do 12 | zarejestrowane
Sala 1 zatozeniem dziatalnosci gospodarczej w PUP
Krapkowice
v’ zagadnienia zwigzane z prowadzeniem zamierzajace
dziatalnosci gospodarczej podjac
v’ formami opodatkowania dziatalnos¢




v' sktadkami ZUS
v" rodzaje dowoddw ksiegowych
v' formalnosci zwigzane z prowadzeniem

firmy

gospodarcza

13.05.2026 Nie kornczysz — zmieniasz kierunek — grupowa 12.05.2026 Osoby
godz. 11:00 porada zawodowa dla osdb powyzej 55 roku Liczba osdb: 12 | rejestrowane po
Sala 1 zycia dotyczaca moiliwosci zdobycia nowych 55 roku zycia
kompetencji i kwalifikacji atrakcyjnych na
rynku pracy
v Doswiadczenie jako Zrodfo kompetencji
v' Identyfikacja zasobow i mocnych stron
uczestnikow
v’ Aktualna sytuacja na rynku pracy
v' Mozliwosci rozwoju i podnoszenia
kwalifikacji
v' Planowanie indywidualnych dalszych
krokow
v' Formy wsparcia oferowane przez urzqd
pracy
15.05.2026 Przedsiebiorcza mama - grupowa porada 14.05.2025 Osoby
Godz. 11:00 zawodowa llos¢ 0s6b: 16 | zarejestrowane
On-line V' Mozliwosci zawodowe dla kobiet zajmujgcymi w PUP
Platforma sig dziecmi Krapkowice,
Clickmeeting v' Motywacja zawodowa — czym jest sprawujace
i dlaczego jest wazina _ opieke nad
¥v' Samozatrudnienie — czy mozna pogodzic z E
wychowaniem dziecka?
¥v" Analiza rynku — koniecznosc¢ zawodowa
v' Zakfadanie firmy — krétki opis sciezki dla
zainteresowanych
v' Analiza SWOT - poznajmy swoje zasoby
V' Marketing — dlaczego jest waziny
18.05.2026 Mistrzowskie CV — grupowa porada 15.05.2026 Osoby
Godz. 11:00 zawodowa w formie praktycznych zajeé Liczba osdb: 10 | zainteresowane
Sala 1 przygotowywania CV stworzeniem
profesjonalnych
v" Cechy dobrego CV dolfume.ntow
v" Rodzaje dokumentow aplikacyjnych
v" Narzedzia i kreatory
v" Czego nie robic¢
v' Przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej
20.05.2026 Kierunek -> Przysztos¢ — grupowa porada 19.05.2026 Osoby
Godz. 10:00 zawodowa dla 0séb do 30 roku zycia z Liczba os6b: 15 | bezrobotne do
Salanrl udziatem przedstawicieli sieci EURES z 30r.z.
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v" Omdwienie statusu i obowigzkdw

v Formy pomocy $wiadczone przez PUP w
Krapkowicach

Omcowienie stazy

Omowienie bonu na zasiedlenie
Omowienie szkolen

Omowienie dofinansowania wtasnej
dziatalnosci gospodarczej

L

Indywidualne konto

Baza CV

EURES — wyjazdy do pracy za granice
Przeglgd dostepnych ofert pracy

Na co zwracac uwage przy dokumentach
aplikacyjnych

b e TR T T N

Spotkanie majqce na celu przyblizenie
uczestnikom form pomocy w znalezieniu
zatrudnienia Swiadczone przez PUP w
Krapkowicach.

Poradnictwo zawodowe w PUP Krapkowice

Krapkowice

25.05.2026
10:00-14:00
Zespot Szkot im.
Piastow Opolskich w
Krapkowicach

Kompas Gospodarczy i Targi Pracy w Sercu
Opolszczyzny

25.05.2026

Osoby
zainteresowane

27.05.2026
Godz. 10:00
Salal

Z prawem na tak! - porada grupowa z
prawnikiem

v' rodzaje uméw

v zagadnienia prawne zwigzane z umowami
o prace i cywilnoprawne

v’ istotne przepisy prawne zwigzane z
podjeciem zatrudnienia

26.05.2026
Liczba osdb: 12

Osoby
zarejestrowane
w PUP
Krapkowice

28.05.2026
Godz. 11:00
Salal

Gotowi na staz — grupowa porada zawodowa
dla kandydatow na staz
v’ Obowigzki i prawa stazysty
v’ Savoir-vivre w pracy
v" Wykorzystywanie nowych doswiadczen
do samorozwoju
v’ Poradnictwo zawodowe w PUP — jak
mozemy pomoc?
v' Co dalej po stazu?

Porada nagrodzona przez Fundacje Polprom

tytutem Lider Aktywizacji Os6b Miodych 2024

27.05.2026
Liczba osob: 12

Osoby
zarejestrowane
w PUP
Krapkowice do
30 roku zycia,
rozpoczynajgce
staz

Plan zaje¢ moze ulegaé zmianom w zoleznosci od bieigcych potrzeb w zakresie poradnictwa zawodowego zwigzanych z dziatalnosciq Powiatowego Urzedu

Pracy w Krapkowicach,

Wiecej informacji u doradcy zawadowego — PUP Krapkowice, parter, tel. 77 44 66 580,

661642 967, 601 206 088




